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Mon Cher Confrère, 

CASSIS, le I5 Juin 02 

Monsieur le Docteur A.AMOUY AL 
234 Chemin du Genêt 
34200 SETE 

RELAXAZUR est un établissement de Post Cure 
Psychiatrique. Cest dire l'enkystement des défenses auxquelles est confrontée 
l'Equipe Médicale pour obtenir une mobilisation chez nos Patientes. 

Depuis plus de quinze ans nous avons utilisé vos compositions 
en cinq cassettes « Impulsion dynamique évolutive » . Ces séances d'une durée de 
30 minutes sont proposées avec une écoute en petit groupe et une possibilité 
d'écrit est fournie à chacune. Nous avons ainsi pu constater, non seulement 
combien ce fond sonore permettait une mise en condition favorable au retour 
émotionnel d'un vécu antérieur le plus souvent traumatique, mais aussi favorisait 
les associations si nécessaires à tout travail psychothérapique. Travail qui était 
repris lors de séances de relaxation et de psychothérapie de groupe et 
individuelle. 

Il nous a semblé, mais c'est aussi la majorité des pathologies 
reçues à Reloxazur, que les résultats étaient meilleurs auprès des patientes 
présentant une structure névrotique. 

Nous nous proposons d'étendre cette possibilité à un 

établissement de Post Cure plus centré sur la prise en charge de pathologie 
psychotique et ne manquerons pas de vous en faire connaître les résultats. 

Vous remerciant de votre aide, je vous adresse mes 
salutations confraternelles les plus distinguées. 


